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NVVK Beslishulp ‘Ingangsdatum schuldregeling’
In 4 stappen helderheid over ingangsdatum bij beslag

Inleiding

Bij toelating tot de Wsnp is het sinds 1 juli 2023 mogelijk om een eerdere ingangsdatum te vragen
dan de startdatum van de Wsnp, waardoor de periode van 18 maanden eerder start en de
resterende regeling korter duurt. In artikel 3493, eerste lid Fw staat:

De termijn van de schuldsaneringsregeling bedraagt anderhalf jaar, te rekenen van de dag van de
uitspraak tot de toepassing van de schuldsaneringsregeling, dan wel van de dag waarop ‘de eerste
aflossing is gedaan’ in het kader van de buitengerechtelijke schuldregeling (de Msnp) als bedoeld in
artikel 285, eerste lid, onder f, indien die dag eerder is gelegen.

In december 2024 heeft de Hoge Raad in een uitspraak antwoord gegeven op prejudiciéle vragen.
Daarbij is vastgesteld dat een beslag op het inkomen niet aan de hulpvrager kan worden
toegerekend. De schuldregeling start dan ook als aan alle overige voorwaarden van de schuldregeling
wordt voldaan. Deze uitspraak heeft ook gevolgen voor de manier waarop wij omgaan met beslag in
het minnelijk traject, ook als er geen aanvraag voor de Wsnp volgt. Daarom is de Gedragscode
Schuldhulpverlening per 15 mei 2025 aangepast.

Startdatum voor de schuldregelingsfase

Als startdatum van de schuldregeling houdt de NVVK het moment van ondertekenen van de
schuldregelingsovereenkomst (SRO) aan. Diverse uitspraken laten zien dat dit moment ook al eerder
in het proces kan starten als aan alle overige voorwaarden wordt voldaan. Dat de hulpvrager zijn
afloscapaciteit niet kan inleggen vanwege beslag doet niets af aan de inspanningen van de
hulpvrager en is daarom geen belemmering.

Afspraken met schuldeisers

Het is belangrijk de beslaglegger, als hij niet gebonden is aan een convenant, te verzoeken de
invorderings- en executiemaatregelen op te schorten. In convenant-afspraken is deze opschorting
van invorderingsmaatregelen al afgesproken, opschorting volgt dus in principe al na de Kennisgeving.
Dit geldt ook wanneer de convenantpartner al een deurwaarder heeft ingeschakeld. Met de
deurwaarders is, via de KBvG, afgesproken dat zij bij een voornemen tot beslag VISH raadplegen, om
te controleren of de persoon in kwestie zich heeft gemeld bij schuldhulpverlening. Op grond van het
signaal kunnen zij besluiten van beslag af te zien. Check dus of jouw gemeente is aangesloten bij
VISH.

Maximale verkorting

We gaan uit van een maximale verkorting van vier maanden (120 dagen), omdat we deze termijn
voor het tot stand brengen van een schuldregeling in de modules hebben vastgelegd. Dit komt neer
op een aanbod aan schuldeisers van 14 maanden x de afloscapaciteit.
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De termijnen voor het opvragen van de schulden bij de schuldeisers en het doen van een aanbod
moeten daarom consequent en vasthoudend gehanteerd worden. Schuldeisers rappelleren wanneer
zij niet reageren wordt daarom des te belangrijker. De rechter is hier ook kritisch op wanneer alsnog
de Wsnp wordt aangevraagd, zie bijvoorbeeld deze uitspraak: ECLI:NL:RBDHA:2025:10538,
Rechtbank Den Haag, C/09/25/1023 R. Kort gezegd: een financieel hulpverlener dient voortvarend te
handelen.

Stappenplan

Om je te helpen bepalen of de aflosverplichting vier maanden kan worden opgeschort na
ondertekenen van de SRO, kun je de volgende stappen doorlopen:

Stap 1

Start: Is er op datum tekenen SRO sprake van maximaal beslag?

o Nee Einde stappenplan, start schuldregeling voor 18 maanden
e Ja Afdracht afloscapaciteit kan niet direct starten. Of de 18 maanden termijn direct kan
starten, hangt af van de antwoorden in de volgende stappen

Stap 2
Voldoet de hulpvrager aan de inlichtingenplicht (geeft wijzigingen in de financiéle en/of
persoonlijke situatie door)?

e Nee SRO start niet direct — Op het moment dat iemand aan zijn verplichtingen voldoet
kunnen de maanden pas meetellen

e Ja Ga door naar volgende stap

Stap 3

Inspanningsplicht: Is de hulpvrager (deels) arbeidsongeschikt?

e Ja Indien objectief aantoonbaar door naar volgende stap:

o  bijvoorkeur: via een officiéle keuring
o alternatieven kunnen ook aanvaardbaar zijn (bijv. verklaring van arts, UWV, etc.)*
e Nee Gadoor naarde volgende stap

Stap 3a

Voldoet de hulpvrager aan de inspanningsverplichting?
Inspanningsverplichting**:
o Hulpvrager brengt aanwezig vermogen in (zie ook: Wat kan je missen, wat mag je houden?)
o Hulpvrager solliciteert aantoonbaar ten minste 4 keer per maand op een aantoonbaar
passende functie indien niet fulltime wordt gewerkt en indien er geen ontheffing
sollicitatieplicht is
o Hulpvrager is aantoonbaar ingeschreven bij:
o minimaal drie uitzendbureaus

o Uwy
e Nee Geen verkorting mogelijk - Einde
e Ja Ga door naar volgende stap
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Stap 4
Kan de aflosverplichting worden opgeschort?
e Ja Indien alle bovenstaande voorwaarden zijn vervuld:

o verkorting is maximaal vier maanden op de verplichting afloscapaciteit af te dragen
gedurende de looptijd van de minnelijke schuldregeling
e Anders Geen verkorting mogelijk, afdracht gedurende 18 maanden na akkoord alle schuldeisers
en wanneer het beslag is opgeheven

Overgang naar de Wsnp

De inspannings- en inlichtingenverplichtingen gelden in de Msnp en de Wsnp.

Lukt een Msnp niet, dan kun je de rechter verzoeken de startdatum Wsnp in te laten gaan op datum
van het tekenen van de SRO of het moment dat je bent gestart met schuldregelen. Daarbij moet
aantoonbaar worden gemaakt dat aan alle verplichtingen is voldaan vanaf het moment van tekenen
van de SRO. Dit heb je dus als het goed is al gedaan om ook verkorting op de Msnp toe te passen.

Belangrijk om altijd intern op casusniveau te bespreken of de verklaring of andere motivatie die je
wilt inzetten recht doet aan je besluit om de hulpvrager niet te houden aan de arbeidsin-
spanningsverplichting.

Motiveer je besluit aan schuldeisers altijd goed zonder direct in te gaan op te privacygevoelige
informatie. Zie ook onze notitie hierover: 'Gegevens delen met schuldeisers'

** Controle op de inspanningsverplichting kan in samenwerking met de betrokken uitkeringsin-
stantie, bijvoorbeeld UWV waarvoor ook sollicitatieplicht geldt.
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