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(WNG) Aan de slag!

De groep gaat in 4 groepjes uit elkaar. leder groepje gaat aan de slag met een
vraag.

1. Wat versta je onder begeleiding vanaf de start, wanneer is dat volgens jou, en
wat betekent dit voor jouw werk?

2. Hoe zorg je ervoor dat iedereen gelijk wordt beoordeeld, en hoe monitor je
dat?

3. Waar moet je inwoners op begeleiden volgens jou, wanneer is iemand

voldoende zelfredzaam? Wat doe je zelf, waarvoor schakel je flankerende
hulp in?

4. Hoe zou jij contact bij terugval inrichten? Hoe voorkom je terugval? Wat is
belangrijk daarbij/waar moet je aan denken?
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De handreiking
- Link naar de pagina: Elementen Het begeleiden yap, -
basisdienstverlening | VNG vanuit de elementen, oners

basisdienst\,e flen

ing

B I | | age: Programma Verbinden SChU’dendome-

. Gespreksplaat ‘mijn intake’ ;

- Meetinstrument leefgebieden

- Meetinstrument financieel gezond

- Uitleg bij gespreksplaat en
meetinstrument

- Competentieprofiel en taken
budgetbegeleider

- Voorbeeld begeleidingsplan



https://vng.nl/artikelen/elementen-basisdienstverlening
https://vng.nl/artikelen/elementen-basisdienstverlening
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6. Reikwijdte van financieel begeleiden

Basis-

Begeleiden ondersteuning

Gedrags-

Coachen regulatie
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S O T Oy Lt
Gesprekplaat mijn intake M e Qrm—

o Hoe heeft u uw financién . N
" Mijn traject
altijd gedaan? o Hoe is het met uw gezondheid? I J
0 o i ?
Dit ben ik o Hoe bent u opgevoed over geld? o Welke mensen heeftu o Hoe wilt u geholpen worden?
om mee te praten? i jk i
o Hoe gaat het met u? o Hoe goed kunt u lezen, P ° m‘;‘e‘gi‘eﬁ:ﬁ;{km
X . . schrijven en digitaal werken? o Welke mensen kunnen u helpen? :
o Hoe is het om hier nu te zijn? o Hoe lang denkt u dat dit
o Wat maakt dat u bij ons aanklopt? traject gaat duren?
( VNG ) ‘— Verbinden . o Waar maakt u zich op dit moment
Schuldendomein het meeste zorgen over?
J 4 Mijn kracht Mijn gezondheid, huis Miin intak Mijn inkomen
. en mensen om mij heen Ij n intake o Hoe ziet uw inkomen er Toekomst

Mijn traject op dit moment uit?
o Wat wilt u bereiken?

= Mijn opleiding en werk B (e e y X
. . . - o Hoe ziet u uw toekomst?
Dit ben ik 6 Q Wat is uw opleiding? inkomensmogelijkheden?

v N Q o Hoe stabiel is uw inkomen? a9 Wat gaat u dit opleveren?

' o Welk werk heeft u?

P Dit vind ik belangrijk Bijzonderheden
—_ Mijn uitgaven
M ij n inta ke Hininkomen Toskomst o Hoe zien uw uitgaven er o Welke bijzonderheden zijn
op dit moment uit? Mijn schulden bij u van toepassing?

Mijn opleiding en werk

o Zijn er uitgaven waar u o Welke schulden heeft u? Te
inigen?
op kunt bezuinigen? o Van welke schulden heeft
® o Hoe is de verhouding tussen u het meeste last?
i i ?
inkormien en uitgaven? o Wat heeft u al gedaan om van

Zijn er bijzondere uitgaven waar deze schulden af te komen? 1
we rekening mee moeten houden? = ' .
ing o Hoe hoog zijn uw - l S

schulden ongeveer? ;

Lk

Dit vind ik belangrijk Bijzonderheden

q

Mijn vitgaven Mijn schulden
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Meetinstrument leefgebieden

( VNG Verbinden
13 -h Schuldendomein

Leefgebieden




VNG

Meetinstrument financieel gezond

wo A

Motivatie

o Ik vind het belangrijk om mijn
eigen geld te beheren

e e e
- - -+ + ++
o Ik heb vertrouwen dat ik mijn

aigen geld kan beheren
e e e
= = -f+  + 4
o |k wil graag leren hoe ik het beste
met geld om kan gaan

e e e
= = B

Sparen, lenen verzekeren

o [k kan sparen voor mijn eigen
doelen
e e e
- - -+ + ++
o Ik weet wat een lening betekent
voor mijn budget
I ]
= = afe 4 es
o Ik heb de verzekeringen die ik
nodig heb
B | ]

= afe 4 es

5

Inkomen en uitgaven

o Ik weet wat mijninkomen is

e e B
= [
o Ik kan een jaarbegroting en een
maandbegroting maken
e e e
- - -+ + s
o Ik weet wat ik vrij te besteden
heb
e e e

- - =+ + e

Mijn financiéle
gezondheid

Mijn vaardigheden

o |k begrijp de brieven en
rekeningen die ik krijg
e —
- -+ e
o |k kan uitrekenen wat ik overhoud
per maand
e ——
= = L E I
8 |k kan een DigiD gebruiken
e v

-- - -+ o+ ++

Bewust kopen

Ik maak/kies bewust wat ik koop
en wat niet
e e e
== - I+ o+ #+
Ik geef niet meer geld uit dan ik
heb

- - -+ o+ ++
Ik kan neae zaggen tegen
verleidingen en de mensen om
mij heen
e e e o
== = I+ + o+

Schulden voorkomen

Ik heb geld gespaard voor
onverwachte gebeurtenissen

= e
Ik kijk wooruit en weet wat er op
het gebied van geld kan gebeuren
IEE———T ]
== = -+ o+ ++
Als ik er niet uit kom vraag ik om
hulp

e e e
- - -+ 4 ++

Verbinden
Schuldendomein

Geldzaken organiseren
o Mijn administratie is op orde

e e
- - =f+ + e
@ |k houd mijn administratie
wekelijks bij
e s e
- - -i+ + ++
a Ik voer wijzigingen door in
mijn budgetplan en mijn
betaalrekening
e e e

= S+ o+ o+

Betalen en bewaken

o Ik kan digitazl bankieren
e e e

- - -i+ + ++
o Ik controleer mijn inkomsten en
mijn uitgaven
p—
- - -+ o+ o+
o Ik gebruik alleen veilige websites
om te betalen

T T

~ [ja/
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