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 «expr_Br iefdatum» 

«c l ient_c l ientnummer» 

«expr_Naam_compleet_c l ient»  

«expr_Naam_compleet_par tne»  

      

In  welke fase van het  tra ject  bent  u  nu?  

 

Aanmeld ing -  In take  -  Stabi l iseren  -   Schulden op lossen -  Nazorg  

 

Voor lop ig  VTLB: «exp r_VTLB» 

Beslagv r i je  voet :  «expr_BVV»   

Af loscapaci te i t :  «expr_a f loscap» 

 

Eerst  rust  scheppen 

Wi j  noemen dat de stab i l isat iefase.  D i t  duurt  3  tot  4  maanden  

Samen zorgen we dat  e r  geen nieuwe schulden onts taan.  Dat  k l inkt  makke l i jk ,  maar dat  is  het  

n ie t .  U i te inde l i jk  za l  u  d i t  vee l  rus t  op leveren .  Uw inkomen en u i tgaven moeten in  ba lans z i jn .  

Hiervoor  moet  u  een aan ta l  zaken rege len.  Hieronder lees t  u  wat u  moet  rege len.  

 

OF  

 

Wij noemen dat de duurzame f inanciële  di enstver lening.  Di t  duurt  6  maanden  

Samen zorgen we dat  e r  geen nieuwe schulden onts taan.  Dat  k l inkt  makke l i jk ,  maar dat  is  het  

n ie t .  U i te inde l i jk  za l  u  d i t  vee l  rus t  op leveren .  Uw inkomen en u i tgaven moeten in  ba lans z i jn .  

Hiervoor  moet  u  een aan ta l  zaken rege len.  Hieronder lees t  u  wat u  moet  rege len.  

 

Wi j  v inden het  belangr i j k  dat  u  uw doelen bereik t .  Ti jdens  ons gesprek hebben wi j  het  gehad over  

uw doelen.  

 

Uw doel  

Lange termi jndoel  naast  schu ldenvr i j  worden:  (samen met c l ient  het  doe l  op lang termi jn  

beschr i j ven,  dus  b i j voorbeeld  over  5  jaar  w i l len  we t rouwen en daar  genoeg ge ld  voor  hebben,  o f  

over  5 jaar  wi l  i k  een re i s  naar  het  land maken waar mi jn  fami l ie  woont )  o f  c l i ent  w i l  over  5  jaar  

geen zorgen over  geld  meer hebben en op  een leuke spor t  o f  het  doel  wordt  om te  ontzo rgen 

middels  bewindvoer ing waardoor  er  rust  en ru imte onts taat  om n ieuwe re la t ie aan te  gaan . Of i k  

wi l  jaar l i j ks  met mi jn k inderen naar  de  camping om n ieuwe her inner ingen te  c reëren) .  

 

Hoe bereikt  u  uw doel?  

Beschr i j f  hoe c l ient  b i j  dat  termi jndoel  kan komen? Is  er  meer  ru imte in het  budget nod ig? Hoe 

creëer  je  meer ru imte in het  budget ,  e tc?  

 

 

Wie helpen u?  

Schuldhulpver lener :  «expr_Naam_mw»  

Bewindvoerder :  NAAM 

Train ingen b i j  de gemeente West land  

Schuldhulpmaat je  /  V i t is  Welz i jn :  NAAM 

  Psych ische hu lp /maatschappel i j k  werk:  NAAM 

Vers lav ingszorg  
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Wat verwachten wij  van u?  

  U sol l ic iteert  naar  werk  

U zoekt  act ief  naar  een baan voor  X uur  en so l l i c i teer t  b i j  verschi l lende werkgevers .  E lke 

maand lever t  u  4  so l l i c i t a t iebewi jzen b i j  ons  in  om te  la ten z ien dat  u  so l l ic i teer t .  

 

  U wordt  medisch gekeurd  

Een ar ts  bek i jk t  o f  u  kun t  werken en  hoeveel  u  k unt  werken.  U kr i jg t  h ier  b innenkor t  een 

u i tnod ig ing voor .  U moet  z ich houden aan de u i tk omst  van di t  onderzoek.  Kunt  u  voor  een 

aanta l  uur  werken? Dan lever t  u  e lke maand 4 so l l ic i ta t i ebewi jzen bi j  ons in  om te  la ten z ien 

dat  u  so l l i c i teer t .  

 

  U heef t  vermogen 

U heeft  spaarge ld  of  bez i t t i ngen d ie gebruik t  kunnen worden om uw schulden af  te  lossen.  

UITLEG 

 

  U bent  gescheiden 

Daarom kan er  mogel i jk  regresrecht  z i jn .  Di t  be tekent  dat  u  en uw ex -par tner  a l lebe i  voor  

50% verantwoo rde l i jk  z i j n  voor  de schulden.  A ls  uw ex-par tner  meer  dan 50% van de schu ld 

betaa l t ,  kan h i j  o f  z i j  het  resterende bedrag op u  verhalen.  Daarom vragen wi j  u  om samen 

met uw ex-par tner  een  overeenkomst  te  tekenen om af  te z ien van het  regresrecht .  U v indt  

deze overeenkomst in  de b i j lage.  

 

  U vraagt n ih i lste l l ing aan 

Uw inkomen is  te  laag om de maandel i jkse a l imentat ie  te  beta len  t i jdens de 

Schuldhu lpver lening.  Daarom vraagt  u  n ih i ls te l l ing aan.  Di t  doet  u  v ia  een advocaat b i j  de 

rechtbank.  U heef t  missch ien recht  op een toevoeging om de advocaat te  beta len.  U k i j k t  o f  

d i t  mogel i jk  is .  

 

  U valt  onder  het  huweli jksvermogensrecht.  

Omdat u na 1  januar i  2018 bent  get rouwd,  is  he t  be langr i jk  dat  uw par tner  ook de gevraagde 

documenten aanlever t .  Deze s tukken z i jn  nodig  om te  berekenen hoevee l  u  samen kunt  

a f lossen.  De he l f t  van d i t  bedrag wordt  gebru ik t  om de schu lden a f  te  lossen.  De andere he l f t  

i s  voor  uw par tner .  U hoef t  pas ge ld  opz i j  te  ze t ten a ls  uw s i tuat ie  s tab ie l  i s .  

 

  U vraagt socia le part icipat ie  en indiv iduele inkomenstoeslag  aan  

Di t  z i j n  b i j zondere  b i js tandsbetal ingen van de gemeente.  Door  uw inkomen heef t  u  h ie r  

misschien recht  op.  U vraagt  deze b i j s tandsbeta l ingen aan v ia  team Inkomen. Di t  kan v ia de  

webs i te van de gemeente.  

 

  Iemand anders gaat  t i jdel i jk uw budget regelen 

Di t  heet  Budgetbeheer.  Zo he lpen we u om uw ge ldzaken op orde te  k r i jgen.  Zodra u  a l le  

documenten u i t  het  p lan van aanpak  heef t  inge leverd,  k r i jg t  u  een  ui tnod ig ing voor  een 

gesprek .  Budgetbehee r s topt  a ls  de Schuldhulpver len ing s topt .  

 

  Iemand anders gaat  uw budget regelen  

Di t  heet  Bewindvoer ing.  Zo he lpen we  u om uw f inancië le  prob lemen op te  lossen.  U maakt  

ze l f  een a fspraak met  een bewindvoerder  voor  een in takegesprek .  U laat  ons weten wanneer 

en b i j  we lke bewindvoerder  d i t  i s .  

 

  U werkt  mee aan begeleiding  

U kr i jg t  hulp  om beter  te  worden in  het  rege len van uw admin is tra t ie  en leren omgaan met  

ge ld.  We verwachten dat  u  z ich vo l ledig  inzet  om d i t  te  la ten s lagen .  
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  U werkt  mee aan t ra in ingen  

U vo lg t  t ra i n ingen om te le ren hoe u  ze l fs tand ig  met  uw ge ld  kunt  omgaan. 

 

  U levert  iedere maand uw inkomensspeci f icat ies in  

E lke maand geef t  u  uw l oonst roken o f  andere inkomenspapieren aan uw budgetbeheerder  o f  

schu ldhu lpver lener .  

 

Wij hebben nog gegevens van u nodig:  

Voor Schuldhulpverlening opvragen (  deze tekst  h ierna weghalen):  

  Notar ië le  ak te  b i j  ontbreken gemeenschap van goederen  

  Samenlev ingscont rac t   

  Echtsche id ingsconvenant  o f  rechte r l i j ke  u i tspraak  

  Kentekenbewi js  van de  auto (voor-  en achterkan t )   

  Aanslagen en/o f  aangi f t e  inkoms tenbelas t ing afge lopen 5 jaar  

  BKR overz i cht   

  Rechten en p l i ch ten  formul ier  ( ind ien nog n ie t  getekend)  

  Besch ikk ing Bewindvoer ing  

  Recente inkomensspec i f i cat ies van de laats te  3 maanden  

  Recente u i tker ingsspec i f i ca t ies van de laats te  3  maanden (de spec i f i ca t ies van het  SVB, 

UWV en de PW ui tker ing  moet  je  zel f  opvragen )  

  Voorschotbesch ikk ing toes lagen 

  Voor lop ige aanslag Belast ingd ienst  

  Bewi jss tukken over ige inkomsten (b i j voorbeeld  a l imentat ie)  

  Recente bankafschr i f ten  van twee á d r ie  maanden van a l le  lopende reken ingen (ook  van 

uw minder jar ige  k inderen)  

  Huurspeci f ica t ie  per  1  ju l i  

  Recente jaaropgaaf hypotheek 

  Hypotheekak te  en bewi j ss tuk  hoogte termi jnbedrag af loss ing van uw hypotheek 

  Laats te fac tuur  ve rzeker ingen (zoals  inboedel -  en aansprake l i j kheid)  

  Laats te fac tuur  moto r r i j t u igen belast ingen  

  Po l isb lad zorgverzeker ing 

  Po l isb lad levensverzeker ing 

  Aanslag /  kwi j tsche ld ingsbeschikk ing gemeente l i j ke  be last ingen (deze moet je  zel f  

opvragen b i j  de gemeentel i j ke  be last ingen)  

  Aanslag /  kwi j tsche ld ingsbeschikk ing regiona le be last ing groep (deze  moet je  ze l f  

opvragen b i j  de RBG v ia  het  onvermogenpor taa l )  

  Recente br ieven van al  uw schu ldeisers ,  n ie t  ouder dan 6  maanden 

  Verk lar ing onts taan schulden 

  A fspraakbevest ig ing van  een bewindvoerderskan toor  voor  het  in takegesprek 

 

Voor Budgetbeheer ( indien van toepassing,  deze tekst  weghalen):   

  Kop ie  bankpas (van bankrekening zonder roodstand)  

  Laats te Jaarafreken ing  energ iemaatschappi j  

  Laats te Jaarafreken ing  Ev ides 

  Laats te fac tuur  te lefonie / in ternet / t v  

  Laats te fac tuur  Mobie le  te lefoon  

  Factuur  van a l le  over ige  maandel i j kse betal ingen 

 

U levert  de gegevens voor DATUM in  

Lukt  d i t  n ie t? Dan be l t  u  ons en zoeken we samen naar een op loss ing.   
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U heef t  aangegeven dat  u  hulp nodig  heeft  b i j  het  inleveren van de documenten  

Wij  hebben u aangemeld  b i j  een v r i jw i l l ige r  d ie  u  h ierb i j  kan he lpen.  /  U  neemt ze l f  contact  op 

met een vr i jwi l l ige r  om u  te  he lpen.  

 

Vervolggesprek  op DATUM 

Over dr ie  weken z ien we e lkaar  weer /  hebben we te lefonisch contact  om te bespreken hoe he t  

gaat .  Is  het  ge lukt  om al le documenten in  te  leveren? Wat moet u  nog rege len? Waar heef t  u  

misschien nog hu lp  b i j  nod ig? 

Is  nog n ie t  a l les gelukt? Dan maken we een n ieuwe afspraak over  4  weken. A ls  het  nod ig  is ,  

passen we het  p lan  van aanpak aan.  Is  a l les ge lukt?  Dan gaan we naa r  de vo lgende stap.  

 

 

Wat kunt u van ons verwachten?  

  Uw schuldhu lpver lener  k i j k t  naar  uw s i tuat ie  op bas is  van de gegevens d ie  u  geef t .  U  

heef t  regelmat ig cont act  met uw schu ldhu lpver lener  om de voor tgang van het  t ra jec t  te  

bespreken.  

  Uw schuldhu lpver lener  s tuur t  een b r ief  naar  uw schu lde isers .  Schulde isers mogen nog 

s tappen ondernemen om ge ld  te  e isen.  D i t  s topt  pas  a ls  a l le  schulde isers akkoord gaan 

met een regel ing.  

  W i j  houden rekening met  uw beslagvr i je  voet  

  Uw schuldhu lpver lener  meld t  u  aan b i j  Budgetbeheer zodra a l le  gegevens z i jn  inge leverd  

  Uw schuldhu lpver lener  meld t  u  aan b i j  een v r i jw i l l iger  voor  be last ingen .  Deze v r i jw i l l ige r  

neemt b innen 1  week contact  met  u op om een  a fspraak te  maken.  

  Uw schuldhu lpver lener  be l t  met  de schu lde iser  voor  een ju is te  berekening van het  bes lag 

op uw inkomen  

  Uw schuldhu lpver lener  meld t  u  aan voor  een  medische keur ing 

 

 

Wanneer kunnen we naar de volgende s tap: Schulden op lossen? 

  Budgetbeheer /  Bewindvoer ing gaat  goed  en a l le  vaste  las ten worden betaa ld  vanui t  het  

VTLB  

  U  heef t  a l le  a fspraken in  d i t  p lan u i tgevoerd  

  U  heef t  a l le  benodigde documenten aan ons  gegeven 

 

 


